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Добровольный национальный обзор по осуществлению  

Мадридского международного плана действий по проблемам старения (ММПДС) 

в Азиатско-Тихоокеанском регионе  

(для целей четвертого цикла обзора и оценки 

Мадридского международного плана действий по проблемам старения в 

Азиатско-Тихоокеанском регионе) 

Справочная информация  

Этот добровольный национальный обзор послужит основой для четвертого цикла обзора 

и оценки Мадридского международного плана действий по проблемам старения 

(ММПДС)1 в Азиатско-Тихоокеанском регионе, который будет организован ЭСКАТО в 

2022 году.  
 
ММПДС – глобальный руководящий документ по вопросам старения населения, принятый 

на второй Всемирной ассамблее по проблемам старения в 2002 году.  В нем содержится 

призыв обеспечить регулярные и систематические обзоры процесса осуществления 

ММПДС государствами-членами.  После проведения трех успешных обзоров на 

национальном, региональном и глобальном уровнях в своей резолюции 75/152 

Генеральная Ассамблея  приняла к сведению резолюцию 2020/8 ЭКОСОС и постановила 

провести четвертый цикл обзора и оценки ММПДС на глобальном уровне на шестьдесят 

первой сессии Комиссии социального развития в 2023 году. 
 
В соответствии с резолюцией 2020/8 ЭКОСОС региональным комиссиям было 

предложено содействовать проведению четвертого цикла обзора и оценки на 

региональных уровнях путем:  a) оказания государствам-членам помощи в организации 

национальных циклов обзора и оценки;  b) организации региональных совещаний по 

обзору;  c) оказания государствам-членам помощи в принятии последующих мер по итогам 

анализа, проведенного в рамках региональных обзоров;  d) применения всеохватного и 

скоординированного подхода в отношении участия гражданского общества в этом 

процессе;  e) содействия налаживанию связей и обмену информацией;  f) проведения 

анализа основных результатов, выявления важнейших направлений приоритетной 

деятельности и директивных мер реагирования к 2022 году;  g) оказания помощи и 

предоставления консультаций правительствам по их просьбе в рамках имеющихся 

ресурсов в сборе, обобщении и анализе информации, а также в представлении выводов по 

итогам национальных обзоров и оценок. 
 
Региональные обзоры и оценки 2022 года будут включены в глобальный обзор и оценку 

2023 года, в том числе в отчет за 2023 год для Десятилетия здорового старения 

Организации Объединенных Наций (2021–2030 годы).  Азиатско-тихоокеанский 

региональный добровольный национальный обзор хода осуществления ММПДС является 

составной частью подготовки к азиатско-тихоокеанскому обзору и оценки в 2022 году.  

Этот процесс включает:  a) добровольные национальные обзоры;  b) консультации с 

участием заинтересованных сторон;  c) документацию;  и d) межправительственные 

совещания.  Более подробная информация об Азиатско-тихоокеанском региональном 

обзоре и оценке представлена на веб-сайте https://www.population-trends-

asiapacific.org/mipaa (обновляется на регулярной основе). 

Предложения о проведении Азиатско-тихоокеанского добровольного национального 

обзора хода осуществления ММПДС 

 
1 Доклад второй Всемирной ассамблеи по проблемам старения, Мадрид, 8–12 апреля 2002 года (издание 

Организации Объединенных Наций, в продаже под № R.02.IV.4), гл. I, резолюция 1, приложение II. 

https://www.un.org/development/desa/ageing/madrid-plan-of-action-and-its-implementation.html
https://undocs.org/en/A/RES/75/131
https://undocs.org/en/A/RES/75/131
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Обзор проводится государствами – членами ЭСКАТО при помощи своих национальных 

уполномоченных координаторов2.  Он структурирован с учетом приоритетных 

направлений, вопросов и целей ММПДС3.  Некоторые цели были объединены с тем, чтобы 

содействовать подготовке отчетов.  Поскольку ММПДС является разноплановыми 

рамками, рекомендуется, чтобы национальные координаторы провели обзор в 

консультации с министерствами и департаментами, занимающимися реализацией 

различных приоритетных направлений ММПДС и целей ММПДС.  Следующие 

руководящие принципы предназначаются для содействия государствам-членам в 

подготовке отчетов о национальной последующей деятельности по реализации ММПДС: 

1. Основанный на принципе участия подход «снизу вверх» должен обеспечиваться путем 

привлечения, среди прочих, гражданского общества, включая организации пожилых 

людей, для получения ответов на вопросы обследования (резолюция 2020/8 ЭКОСОС, 

пункт 5 постановляющей части). 

2. Гендерные перспективы должны учитываться при представлении ответов на вопросы. 

3. Государствам-членам предлагается рассмотреть любые национальные инициативы по 

сбору данных в связи с осуществлением Повестки дня на период до 2030 года и 

реализации соответствующих целей в области устойчивого развития (ЦУР) и 

сообщать о соответствующем показателе ЦУР (соответствующие показатели ЦУР 

представлены вместе с вопросами, где уместно). 

4. Ответы должны охватывать и освещать прогресс, достигнутый в период 

2018–2022 годов, (резолюция 2020/8 ЭКОСОС, пункт 3 постановляющей части). 

5. Ответы могут охватывать количественные и предусматривающие участие 

качественные данные и анализ, с разбивкой по признаку возраста и другим 

соответствующим факторам, включая пол и инвалидность, и, когда это уместно, 

вопрос об обмене информацией о передовых практических методах сбора таких 

данных (резолюция 2020/8 ЭКОСОС, пункт 6 постановляющей части). 

6. Ответы должны включать информацию о полученных уроках и передовой практике 

для обеспечения того, чтобы этот обзор и оценка содействовали сотрудничеству 

Юг-Юг, Север-Юг и трехстороннему региональному и международному 

сотрудничеству (резолюция 75/152 Генеральной Ассамблеи, пункт 39 

постановляющей части). 

7. В идеале странам следует ответить на все вопросы, однако в полной мере понимается, 

что, с учетом национального контекста, они, возможно, не сделают этого. 

8. По возможности следует включать вспомогательную документацию. 

Документ, прилагаемый к настоящему обследованию, содержит объяснения ряда 

ключевых терминов. Данный русский перевод является неофициальным переводом 

английской версии обследования. Пожалуйста, примите во внимание английскую версию. 

Обследование следует завершить и направить/представить его результаты вместе с 

соответствующими приложениями до 31 октября 2021 года по адресу электронной почты: 

escap-sdd@un.org или онлайн: https://icts-surveys.unog.ch/index.php/974559?newtest=Y&lang=en  

Пожалуйста, укажите, можно ли разместить завершенный обзор на общественном веб-

сайте Азиатско-тихоокеанского регионального обзора и оценки ММПДС   

              Да:      Нет:    

Со всеми вопросами, пожалуйста, обращайтесь по адресу электронной почты 

escap-sdd@un.org. 

 
2 В декабре 2020 года ЭСКАТО просила государства-члены назначить координаторов по вопросам 

старения. 
3 Список приоритетных направлений, вопросов и целей ММПДС представлен в приложении.  

mailto:escap-sdd@un.org
https://icts-surveys.unog.ch/index.php/974559?newtest=Y&lang=en
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A. Контактная информация 

Пожалуйста, укажите орган, отвечающий за координацию ответов на это обследование 

и его завершение, а также его контактную информацию. 

Страна 

      

 

Министерство/Орган/Агентство 

      

 

ФИО контактного лица 

      

Должность/Позиция 

      

ФИО координатора по вопросам старения  

      

Электронная почта 

      

 Телефон 

      

Почтовый адрес 

      

B. Методология 

Какая методология использовалась для проведения этого обследования? Применялся ли подход 

«снизу вверх» с привлечением целого ряда заинтересованных сторон?  Использовался ли подход, 

предусматривающий охват всего правительства? (см. также сопроводительный документ) 

пожалуйста, разъясните  

I. Национальная политика и осуществление ММПДС 

Координирующий орган  

1 Имеется ли в вашей стране национальный координирующий 

орган/комитет/учреждение или национальный форум 

заинтересованных сторон по вопросам старения населения и/или 

пожилых людей? 

Да    

 

Нет    

 Если «Да», пожалуйста, представьте информацию о следующем    

1.1 Название координирующего органа/комитета/учреждения/национального форума 

заинтересованных сторон: 

пожалуйста, разъясните 

1.2 Год создания: 

пожалуйста, разъясните 

1.3 Уровень (министерский или другой): 

пожалуйста, разъясните 

1.4 Функции: 

пожалуйста, разъясните 

1.5 Контактная информация, включая почтовый адрес, телефон/факс, адрес электронной 

почты и веб-сайт: 

пожалуйста, разъясните 
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Определение пожилых людей  

2 Пожалуйста, определите понятие «пожилые люди», используемое в официальных 

правительственных документах (например, законодательстве, формах переписей и 

других).  

пожалуйста, разъясните 

Национальные законы, стратегии и планы действий по вопросам пожилых 

людей 

 

3 Имеется ли в вашей стране специальное законодательство, 

политика и/или план действий по поощрению и повышению 

благосостояния пожилых людей и защите их прав, например «указ 

или закон о пожилых людях»? 

Да    Нет    

3.1 Если «Да», то по каждому из следующих вопросов, пожалуйста, представьте 

информацию о: a) названии законодательства, политики и/или плана действий и о годе 

принятия; b) описании законодательства, политики и/или плана действий; основных 

достижениях; и d) финансовых и людских ресурсах, выделенных для осуществления. 

если «Нет», пожалуйста, также укажите 

3.1.1 Рассматриваются ли ясным образом гендерные и касающиеся 

инвалидности вопросы пожилых людей в 

законодательстве/политике и/или плане действий? 

пожалуйста, разъясните 

Да    Нет    

3.1.2 Существуют ли рамки мониторинга хода осуществления 

законодательства/политики и/или плана действий? 

пожалуйста, разъясните 

Да    Нет    

3.1.3 Участвуют ли пожилые люди и их организации в каких-либо 

мероприятиях по мониторингу законодательства/политики и/или 

плана действий по вопросам пожилых людей? 

пожалуйста, разъясните 

Да    Нет    

3.1.4 Укрепляет ли правительство процесс эффективных консультаций с 

участием и привлечением пожилых людей и/или их представителей 

на национальном, региональном и местном уровнях при разработке 

стратегий? (ЦУР 16.7.2) 

пожалуйста, разъясните  

Да    Нет    

3.1.5 Укрепляет ли правительство работу и добровольную деятельность 

молодежи и пожилых людей в условиях наличия представителей 

различных поколений? 

пожалуйста, разъясните 

Да    Нет    

3.1.6 Предоставляет ли правительство возможности для контактов и 

обменов между представителями различных поколений? 

пожалуйста, разъясните 

Да    Нет    

3.1.7 Поощряет ли правительство частный сектор и некоммерческие 

организации привлекать пожилых людей к планированию и 

предоставлению  товаров и услуг? 

пожалуйста, разъясните 

Да    Нет    

3.2 Если «Нет», предпринимаются ли какие-либо усилия по разработке 

и принятию такого законодательства/политики и/или плана 

действий? 

пожалуйста, разъясните 

Да    Нет    
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Задачи, касающиеся законодательства/стратегий  

4 В ходе разработки и осуществления законодательства с акцентом на вопросы пожилых 

людей сталкивалось ли правительство с какими-либо следующими задачами? 
[1 = никогда, 2 = иногда, 3 = постоянно] 

 

Проблема 1 2 3 В случае ответов 2 или 3 

поясните, занимались ли 

вы рассмотрением этой 

проблемы? 

Пожалуйста, разъясните 

4.1 Нехватка людских ресурсов, выделенных 

для рассмотрения вопросов старения 

населения 

               

4.2 Нехватка финансовых ресурсов, 

выделенных для рассмотрения вопросов 

старения населения 

               

4.3 Отсутствие данных по пожилым людям 

и/или старению населения на национальном 

и/или субнациональном уровнях 

               

4.4 Отсутствие общей политической 

поддержки  
               

4.5 Отсутствие межминистерской 

координации по вопросам старения 

населения 

               

4.6 Отсутствие международной поддержки и 

сотрудничества по вопросам старения 

населения 

               

4.7 Отсутствие информированности и 

понимания общественностью вопросов 

старения населения 

               

4.8 Подход «снизу вверх» к вопросам 

старения населения не применяется 

(например, участие пожилых людей) 

               

4.9 Неверные концепции и стереотипы по 

вопросам старения населения и пожилых 

людей 

               

4.10 Любые другие задачи (пожалуйста, 

укажите) пожалуйста, разъясните  
               

Приоритеты вопросов ММПДС 

5 Какие из «вопросов», перечисленных в трех приоритетных областях ММПДС были 

приоритезированы правительством вашей страны (список «вопросов» содержится в 

приложении)?  

пожалуйста, разъясните  
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II. Пожилые люди и развитие 

Инструкция: по следующим вопросам, пожалуйста, представьте: a) название законодательства, 

политики и/или плана действий; b) дату осуществления и сроки; c) их основные элементы; и d) их 

основные достижения. Пожалуйста, разъясните и представьте копии соответствующих 

документов или ссылки на них. 

Активное участие 
 

6 Осуществило ли правительство какие-либо меры по поощрению 

активного участия пожилых людей в жизни общества и 

процессах принятия решений на всех уровнях? (ЦУР 5.b.1; 

ЦУР 11.3.2; ЦУР 17.8.1)  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

7 Приняло ли правительство меры по содействию участию 

пожилых людей в занятии физической культурой? (см. также 

сопроводительный документ) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

8  Существуют ли в вашей стране организации пожилых людей?  

Сколько из них действует и каковы их типы? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

9 Предоставляет ли правительство какую-либо финансовую, 

техническую или политическую поддержку этим организациям? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Работа  

10 Участвовало ли правительство в деятельности по поддержке 

участия пожилых людей в обеспечивающей доходы работе, если 

пожилые люди хотят и могут делать это? (ЦУР 8.5.1; ЦУР 8.5.2)  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

10.1 Определило ли правительство законом пенсионный возраст?  

Если «Да», каков он (женщины/мужчины)? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

10.2 Предоставляет ли правительство стимулы для продолжения 

трудовой деятельности и более гибкие варианты выхода на 

пенсию? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

10.3 Обеспечивает ли правительство профессиональную подготовку и 

возможности обучения для пожилых трудящихся? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

    

    

10.4 Признает ли правительство выгоды расширения опыта трудовой 

деятельности с возрастом на рынке рабочей силы?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

10.5 Осуществило ли правительство какие-либо меры по лучшему 

использованию трудового опыта пожилых людей? 
 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    
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10.5.1 Осуществило ли правительство какие-либо меры по поддержке 

работодателей в связи с удержанием на работе или повторным 
наймом пожилых людей? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

10.5.2 Поощряло ли правительство создание удобных для пожилых 

людей рабочих мест на основе стратегий и подготовки по 

вопросам охвата пожилых трудящихся или борьбы с 

непреднамеренными предрассудками? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

10.6 Приняло ли правительство меры по ликвидации разрыва в оплате 

или пенсиях между женщинами и мужчинами?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

10.7 В дополнение к ликвидации разрыва в оплате и пенсиях 

учитывало ли правительство особое положение пожилых женщин 

в стратегиях, касающихся вопросов труда? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Сельские и городские районы 

11 Осуществило ли правительство какие-либо меры по 

рассмотрению задач, связанных, например, с изолированностью и 

маргинализацией пожилых людей в a) сельских или удаленных 

районах и b) городских районах, включая трущобы? (ЦУР 9.1.1; 

ЦУР 11.1.1) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Образование, подготовка 
 

12 Поддерживало ли правительство доступ пожилых людей к 

знаниям, образованию и подготовке? (ЦУР 4.3.1; ЦУР 4.4.1; 

ЦУР 4.6.1) 

 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

12.1 Использовало ли правительство метод обучения на протяжении всей 

жизни применительно к распространению знаний, образованию, 

подготовке и работе, например в форме предоставления 

возможностей для обучения на протяжении всей жизни? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

12.2 Осуществило ли правительство меры по поощрению цифровой 

грамотности пожилых людей? Существуют ли какие-либо 

программы, которые поощряют и поддерживают обмен между 

представителями различных поколений по вопросам цифровой 

грамотности? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    
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Безопасность доходов, социальная защита (различные поколения) 

13 Осуществило ли правительство какие-либо следующие меры, 

касающиеся обеспечения доходов, социальной защиты и 

социальной безопасности? (ЦУР 1.3.1; ЦУР 1.a.2; ЦУР 2.3.2; 

ЦУР 8.3.1; ЦУР 8.10.2; ЦУР 10.2.1)  

Если да, пожалуйста, ответьте на 13.1 - 13.8 

Если нет, пожалуйста, перейдите к 14 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

13.1 Уровень социальной защиты всего населения, включая пожилых 

людей (см. также сопроводительный документ) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

13.2 Пенсионные планы за счет взносов участников (всеобщий охват 

или охват конкретных профессиональных групп) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

13.3 Не связанные со взносами (или социальные) пенсии для лиц 

пожилого возраста (всеобщий охват или целевой охват некоторых 

слоев пожилых людей) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

13.4 Конкретные пенсионные планы для неформального сектора 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  
Да    Нет    

13.5 Прочие планы поддержки доходов, которые конкретно 

предназначаются для пожилых людей 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

13.6 Планы поддержки доходов для пожилых женщин 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  
Да    Нет    

13.7 Финансовый охват или финансовая грамотность пожилых людей 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  
Да    Нет    

13.8 Любые другие меры (пожалуйста, укажите)? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  
Да    Нет    

Нищета 

14 Приняло ли правительство меры по ликвидации нищеты среди 

пожилых людей? (ЦУР 1.1.1; ЦУР 1.2.1; ЦУР 1.2.2; ЦУР 1.4.1; 

ЦУР 1.4.2; ЦУР 2.1.2)  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Устойчивость 

15 Осуществило ли правительство стратегии по содействию 

пожилым людям в борьбе с чрезвычайными ситуациями? (ЦУР 

11.5.1; 13.2.1) 

Если да, пожалуйста, ответьте на 15.1 - 15.4 

Если нет, пожалуйста, перейдите к 14 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

15.1 Были ли приняты конкретные меры по защите и оказанию 

помощи пожилым людям, пострадавшим от стихийных бедствий, 

политических конфликтов и других гуманитарных чрезвычайных 

ситуаций? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    
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15.2 Рассматриваются ли проблемы, стоящие перед пожилыми 

людьми в условиях бедствий, в национальных стратегиях и 

политике реагирования на бедствия?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

15.3 Признает ли правительство усилия пожилых людей по 

содействию реагированию, восстановлению и реконструкции 

после стихийных бедствий, политических конфликтов или других 

гуманитарных чрезвычайных ситуаций? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

15.4 Признаются ли пожилые люди в качестве участников 

деятельности по смягчению последствий изменения климата? 

 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

 

III. Охрана здоровья и благосостояния пожилых людей 

Инструкция: по следующим вопросам, пожалуйста, представьте: a) название 

законодательства, политики и/или плана действий; b) дату осуществления и сроки; c) их 

основные элементы; и d) их основные достижения. Пожалуйста, разъясните и представьте 

копии соответствующих документов или ссылки на них. 

Общее состояние здоровья и благосостояние  

16 Разработало ли правительство стратегии или программы 

поощрения охраны здоровья и благосостояния на протяжении 

жизни, включая активный и здоровый процесс старения?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

16.1 Укрепило ли правительство деятельность по профилактике и 

лечению зависимости от психоактивных веществ, в том числе 

злоупотребления наркотическими средствами и алкоголем среди 

пожилых людей? (ЦУР 3.5.1; ЦУР 3.5.2) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

16.2 Осуществило ли правительство какие-либо меры по улучшению 

доступа к продовольствию и адекватному питанию для всех 

пожилых людей, в случае необходимости? (ЦУР 2.1.2; ЦУР 

6.1.1) 
пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

17 Включены ли вопросы, касающиеся пожилых людей, в стратегии 

и программы здравоохранения, и, если «Да», каким образом? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Здравоохранение и услуги долгосрочного ухода  
 

18 Приняты ли правительством какие-либо следующие меры, 

касающиеся всеобщего и равного доступа к услугам 

здравоохранения для пожилых людей? (ЦУР 3.8.1; ЦУР 3.8.2; 

ЦУР 3.b.3) 

Если да, пожалуйста, ответьте на 18.1 - 18.4  

Если нет, пожалуйста, перейдите к 19 

 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно 

Да    Нет    
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18.1 Равный и приемлемый по затратам доступ к учреждениям 

первичного и вторичного здравоохранения, включая приемлемый 

по затратам доступ к основным лекарственным препаратам, 

терапевтическим процедурам и медицинским устройствам для 

пожилых людей 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

18.2 Охват услугами здравоохранения (всеобщий охват или целевой 

охват некоторых слоев пожилых людей): a) охват населения; 

b) охват льготами; и c) финансовый охват)  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

18.3 Участие пожилых людей в создании и укреплении служб 

здравоохранения?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

18.4 Цифровые технологии для поощрения создания инклюзивных 

служб здравоохранения  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

19 Приняло ли правительство какие-либо следующие меры по 

обеспечению долгосрочного ухода за пожилыми людьми?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

19.1 Услуги по долгосрочному уходу за пожилыми людьми 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  
Да    Нет    

19.2 Координация социального и долгосрочного ухода и услуг 

здравоохранения, в том числе на дому, в местах проживания и 

общинах 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

19.3 Планы медицинского страхования, покрывающие затраты на 

долгосрочный уход 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

19.4 Затраты на долгосрочный уход покрываются отдельным планом 

страхования 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

19.5 Планирование и подготовка по вопросам гериатрии и 

геронтологии для работников служб здравоохранения и 

социального обеспечения 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

19.6 Участие пожилых людей в создании и укреплении служб 

долгосрочного ухода 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

19.7 Любые другие меры (пожалуйста, укажите) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  
Да    Нет    

    

 

Интеграция услуг здравоохранения и социального обеспечения 

 

20 Приняло ли правительство меры по созданию механизмов для 

координации услуг здравоохранения и социального обеспечения 

в интересах пожилых людей?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    
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Мониторинг служб здравоохранения  

21 Приняло ли правительство меры по определению стандартов и 

механизмов мониторинга для обеспечения качества услуг по 

уходу за пожилыми людьми?  

Пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Дискриминация по вопросам доступа к услугам здравоохранения 

22 Приняло ли правительство меры по выявлению и 

предупреждению дискриминации по признаку возраста 

применительно к доступу к услугам здравоохранения, включая 

доступ к соответствующим специалистам, лекарственным 

препаратам и профилактическим мерам?  

Пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Услуги по охране психического здоровья   

23 Приняло ли правительство меры по улучшению служб охраны 

психического здоровья пожилых людей в связи с лечением 

деменции или других психосоциальных видов инвалидности? 

(ЦУР 3.4.2) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

 

Поддержка пожилых инвалидов 

24 Приняло ли правительство меры по поддержке пожилых 

инвалидов, например в форме услуг по реабилитации, 

надлежащего ухода и предоставления вспомогательных 

технологий и социальных выплат, таких как выплаты по 

инвалидности? 

Пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

    

Десятилетие здорового старения 
 

25 Осуществляет ли правительство последующие меры в связи с 

Десятилетием здорового старения Организации Объединенных 

Наций (2021–2030 годы)4, такие как национальный план 

действий? (см. также сопроводительный документ) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
4 Резолюция 75/131 Генеральной Ассамблеи от 14 декабря 2020 года. 
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IV. Обеспечение стимулирующего и благоприятного окружения 

Инструкция: по следующим вопросам, пожалуйста, представьте: a) название законодательства, 

политики и/или плана действий; b) дату осуществления и сроки; c) их основные элементы; и d) 

их основные достижения. Пожалуйста, разъясните и представьте копии соответствующих 

документов или ссылки на них. 

Жилье и условия жизни  

26 Приняло ли правительство какие-либо следующие меры в 

отношении жилья и условий жизни пожилых людей и их семей? 

(ЦУР 11.2.1; ЦУР 11.7.1) 

Если да, пожалуйста, ответьте на 26.1 – 26.4 

Если нет, пожалуйста, перейдите к 27 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

26.1 Поощрение, обеспечение и гарантия права на жилье и кров для 

пожилых людей 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

26.2 Поощрение старения в местных условиях, например 

предоставление недорогого общественного жилья, удобного и 

доступного для пожилых людей, или таких вариантов жилья, 

которые позволяют проживать в нем представителям нескольких 

поколений (см. также сопроводительный документ) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

26.3 Улучшение наличия доступного и недорого транспорта для 

улучшения мобильности пожилых людей 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

26.4 Универсальный проект общественных зданий, пространств и 

транспорта (см. также сопроводительный документ) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

 
Уход 

27 Приняло ли правительство меры по поддержке официально и 

неофициально работающих лиц, обеспечивающих уход за 

пожилыми людьми, включая учебные программы, аккредитацию 

и оплату труда? (ЦУР 5.4.1) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

 

Поддержка семей  

28 Приняло ли правительство меры по поддержке женщин и их 

семей, которые часто ухаживают за пожилыми людьми?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

 

Интеграция пожилых мигрантов 
 

29 Осуществило ли правительство меры по содействию интеграции 

пожилых мигрантов в их новые общины, включая: (ЦУР 10.7.2; 

ЦУР 10.7.4) (см. также сопроводительный документ) 

Если да, пожалуйста, ответьте на 29.1 – 29.3 

Если нет, пожалуйста, перейдите к 30 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    
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29.1 Пожилые трудящиеся-мигранты, возвращающиеся в страны 

происхождения после длительного пребывания за рубежом в 

качестве трудящихся 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

29.2 Пожилые люди, возвращающиеся домой в сельские районы после 

работы в городских районах 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

29.3 Беженцы, внутренне перемещенные лица или лица без 

гражданства 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Пренебрежительное и ненадлежащее обращение и насилие  

30 Занимается ли правительство:   

30.1 Вопросами пренебрежительного и ненадлежащего обращения и 

насилия в отношении пожилых людей? (ЦУР 5.2.1; ЦУР 5.2.2; 

ЦУР 11.7.2; ЦУР 16.1.3; ЦУР 16.1.4) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

30.2 Создание каких-либо служб для жертв ненадлежащего и 

пренебрежительного отношения и насилия в отношении пожилых 

людей, включая подготовку специалистов по вопросам ухода и 

социального обеспечения, членов семей и пожилых людей 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

 
Общественное признание и старение в условиях обеспечения достоинства 

31 Приняло ли правительство меры по улучшению признания 

общественностью пожилых людей в том, что касается их 

полномочий, самостоятельности, независимости, мудрости, 

продуктивности и вклада в жизнь общества? (ЦУР 10.3.1; ЦУР 

16.7.1; ЦУР 17.18.1)  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

32 Приняло ли правительство меры по защите достоинства и всех 

прав человека пожилых людей, включая рассмотрение и 

ликвидацию дискриминации пожилых людей и дискриминации 

по признаку возраста? (см. также сопроводительный документ) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

33 Приняло ли правительство меры по признанию и поддержке 

правоспособности пожилых людей, например поддержку в ходе 

процесса принятия решений? 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

 
Информация, инновации и технология  

34 Создало ли правительство механизмы для улучшения наличия и 

доступности информации конкретно в интересах пожилых 

людей? (ЦУР 9.c.1) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    
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35 Содействовало ли правительство разработке каких-либо 

инновационных методов и услуг в поддержку пожилых людей, 

таких как удобные для пользователей и пожилых людей 

технологии и продукты?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

V. Данные 

Инструкция: по следующим вопросам, пожалуйста, представьте: a) название законодательства, 

политики и/или плана действий; b) дату осуществления и сроки; c) их основные элементы; и d) их 

основные достижения. Пожалуйста, разъясните и представьте копии соответствующих 

документов или ссылки на них. 

Отсутствие данных и исследований по проблемам старения  

36 Является ли отсутствие данных и исследований по проблемам 

старения вопросом, вызывающим обеспокоенность 

правительства вашей страны? Если «Да», то: a) какие данные и 

исследования необходимы; и b) как вы рассматриваете 

соответствующие проблемы? (ЦУР 17.18.1; ЦУР 17.18.2; ЦУР 

17.18.3; ЦУР 17.19.1; ЦУР 17.19.2) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

37 Приняло ли правительство какие-либо меры по сбору данных, в 

том числе на национальном и субнациональном уровнях, по 

дезагрегированию данных по возрасту и полу с дезагрегацией 

возрастных групп за рамками 50+ или 60+ (например, социально-

экономическое обследование домашних хозяйств, национальные 

трансфертные счета)? (см. также сопроводительный документ)  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Национальные обследования 
  

38 Обеспечено ли: a) проведение специального национального 

обследования с акцентом на вопросы старения населения или 

пожилых людей; или b) включение конкретных модулей по 

пожилым людям или старению населения в национальные 

обследования, такие как национальное обследование положения 

пожилых людей или обследование домашних хозяйств (ОДХ), 

после 2017 года? Если «Да», пожалуйста, укажите: a) название 

обследования; b) его направленность; c) названия ответственных 

министерств, учреждений и институтов; и d) соответствующие 

веб-сайты. 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

39 Существуют ли какие-либо продольные данные по пожилым 

людям, собранные по вопросам охраны их здоровья и социально-

экономического положения?  

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    
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Тичфильдская группа5 
 

40 Участвует ли правительство в деятельности Тичфильдской 

группы по статистике, связанной со старением, и 

дезагрегированным по возрасту данным? Если «Да», каким 

образом правительство содействует деятельности этой группы? 

(см. также сопроводительный документ) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

VI. COVID-19 и пожилые люди 

Инструкция: по следующим вопросам, пожалуйста, представьте: a) название законодательства, 

политики и/или плана действий; b) дату осуществления и сроки; c) их основные элементы; и d) их 

основные достижения. Пожалуйста, разъясните и представьте копии соответствующих 

документов или ссылки на них. 

Воздействие COVID-19 на пожилых людей 
  

41 Были ли показатели госпитализации и смертности пожилых людей 

в 2020 и 2021 годах более высокими по сравнению со всем 

населением или по сравнению с предыдущими многолетними 

наблюдениями? (пожалуйста, представьте статистические 

данные с разбивкой по признаку возраста и пола и укажите их 

источники) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

42 Было ли затронуто социально-экономическое положение 

пожилых людей?  Каким образом? (пожалуйста, представьте 

любые статистические данные с разбивкой по признаку возраста 

и пола) 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

Ответ правительства на COVID-19   

43 Приняло ли правительство стратегии или меры для рассмотрения 

воздействия COVID-19 на пожилых людей по следующим 

вопросам: 

(ЦУР 3.b.1) 

Если да, пожалуйста, ответьте на 43.1 – 43.5 

Если нет, пожалуйста, перейдите к 44 

пожалуйста, разъясните с использованием данных, где уместно  

Да    Нет    

43.1 Доступ к услугам здравоохранения (как обычные услуги, так и 

тесты на COVID-19  

пожалуйста, укажите, когда такие меры были приняты, и 

представьте соответствующие данные, где уместно  

Да    Нет    

 

 

 

   

 
5 Тичфильдская группа по статистике, связанной со старением, и дезагрегированным по возрасту данным была 

учреждена резолюцией 49/118 Статистической комиссии Организации Объединенных Наций в 2018 году для 

содействия выявлению пробелов и международных стандартов и методов сбора статистических данных по 

основным измерениям, касающимся старения и дезагрегированных по возрасту данных в отношении всего 

жизненного цикла.  Дополнительная информация представлена на веб-сайте 

https://unstats.un.org/unsd/statcom/49th-session/documents/Report-on-the-49th-session-E.pdf 

https://unstats.un.org/unsd/statcom/49th-session/documents/Report-on-the-49th-session-E.pdf
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43.2 Учет большей уязвимости пожилых людей к COVID-19 

(например, изоляция домов престарелых; доставка лекарственных 

препаратов или продовольствия на дом и т.д.) 

пожалуйста, укажите, когда такие меры были приняты, и 

представьте соответствующие данные, где уместно  

Да    Нет    

43.3 Экономические условия (например, занятость, поддержание 

доходов, непосредственная помощь) 

пожалуйста, укажите, когда такие меры были приняты, и 

представьте соответствующие данные, где уместно  

Да    Нет    

43.4 Социальное положение (например, одиночество, социальная 

изоляция, стресс) 

пожалуйста, укажите, когда такие меры были приняты, и 

представьте соответствующие данные, где уместно  

Да    Нет    

43.5 Приоритезация доступа к вакцинам от COVID-19  

пожалуйста, укажите, когда такие меры были приняты, и 

представьте соответствующие данные, где уместно  

Да    Нет    

Передовая практика/уроки, полученные в ходе деятельности правительства 

по борьбе с COVID-19  

 

44 Существуют ли какие-либо примеры передовой практики и 

уроки, полученные в ходе реализации упомянутых выше 

стратегий и/или мер, включая расширение участия пожилых 

людей?  

пожалуйста, представьте примеры  

Да    Нет    

Координация услуг в ответ на COVID-19  
  

45 Осуществило ли правительство меры по улучшению координации 

услуг первичного медико-санитарного здравоохранения, 

долгосрочного ухода, социального обеспечения и общинных 

услуг для пожилых людей, с тем чтобы обеспечить 

непрерывность ухода и поддержки в период пандемии COVID-

19? 

пожалуйста, представьте данные, где уместно  

Да    Нет    

Долгосрочные меры  

46 После прекращения пандемии планируете ли вы сохранить какие-

либо меры, которые были осуществлены для смягчения 

воздействия COVID-19 на пожилых людей? 

пожалуйста, представьте данные, где уместно  

Да    Нет    
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VII. Прочие вопросы 

47. Каким образом правительство разрабатывало и/или осуществляло меры в отношении 

предпенсионных групп лиц (будущие пожилые люди) по следующим аспектам: a) 

работа; b) гарантия доходов; c) охрана здоровья; и d) участие. (открытый вопрос; 

пожалуйста, ограничьте ответ 750 словами). 

      

48. Хотели бы вы осветить какие-либо другие вопросы, касающиеся основных задач и 

возможностей в сфере старения населения/пожилых людей в вашей стране после 

принятия ММПДС в 2002 году? Имеются ли какие-либо полученные уроки или 

передовая практика, которыми бы вы хотели поделиться? (открытый вопрос; 

пожалуйста, ограничьте ответ 750 словами). 

          

49. Участвует ли правительство в каком-либо региональном сотрудничестве по вопросам, 

касающимся «старения населения», включая обмен опытом в ходе осуществления 

ММПДС с государствами – членами ЭСКАТО и/или сотрудничества с АСЕАН (где 

уместно) по вопросам Куала-Лумпурской декларации по проблемам старения 2015 года 

(открытый вопрос; пожалуйста, ограничьте ответ 750 словами). 

      

 

 

 

СПАСИБО! 
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ОБРАЗЕЦ ОТВЕТА 

I. Пожилые люди и развитие 

По следующим вопросам, пожалуйста, представьте: a) название законодательства, политики 

и/или плана действий; b) дату осуществления и сроки; c) их основные элементы; и d) их основные 

достижения. Пожалуйста, разъясните и представьте копии соответствующих документов или 

ссылки на них.  
 

Образование, подготовка  

12 Поддерживало ли правительство доступ пожилых людей к знаниям, 

образованию и подготовке? (ЦУР 4.3.1; ЦУР 4.4.1; ЦУР 4.6.1) 
 

В 2012 году правительство XX приняло закон о пожилых людях, 

который предусматривает, что пожилые люди имеют право на 

обучение на протяжении всей жизни (см.: www.xxx.gov). В третьем 

национальном плане по вопросам пожилых людей (2012–2020 годы) 

была обращена просьба о том, чтобы министерство образования при 

помощи государственных университетов и школ предоставляло 

бесплатные программы непрерывного образования для людей в 

возрасте 60 лет и старше. Если спрос на такие программы превысит 

предложение, предпочтение будет отдаваться пожилым женщинам 

и инвалидам… 
 

По ЦУР 4.3.1: самые последние данные национального 

статистического управления показывают, что по состоянию на 

июнь 2020 года 85 процентов молодежи (15-24 лет) на национальном 

уровне были охвачены официальной системой образования на 

протяжении предыдущих 12 месяцев (см.: www.xxx.gov)  
 

По ЦУР 4.4.1: страна XX не собирала каких-либо данных; однако она 

включила вопрос об этом в свой цикл переписи населения и жилья 

2022 года. 
 

По состоянию на май 2021 года по данным министерства 

образования (ежегодный доклад министерства образования за 

2019-2020 годы, см.: www.mineducation.gov), 5 из 20 государственных 

университетов предоставляют бесплатные программы 

непрерывного обучения (3 месяца на протяжении летнего и осеннего 

семестра) для пожилых людей. Такими программами охвачено 

приблизительно 250 человек в возрасте 60 лет и старше, которые 

изучают вопросы архитектуры, литературы и управления бизнесом. 

На долю женщин приходится приблизительно 75 процентов учащихся 

пожилого возраста.  
 

С 2015 года город XX и город YY в стране AA сотрудничают с 

городом ZZ в стране BB и предоставляют программу обмена для 

пожилых людей, обучающихся в их местных университетах. Со 

времени начала этой программы в октябре 2015 года участие в ней 

приняли 66 человек, и пожилые люди обеих стран высоко отзываются 

об этой программе обмена. Город XX рассматривает возможность 

расширения программы обмена на другие страны и планирует 

Да ☒ Нет ☐ 

Ссылка делается на 
законодательные 

положения с 

указанием веб-

сайтов.

Указываются 
стратегии, 

программы, 

посвященные 

женщинам или 

инвалидам.

Перечисляются 
конкретные 

примеры, включая 

источники данных.

Примеры передовой 
практики и 

полученных уроков. 

 

Обобщение 

количественных и 
качественных 

показателей.

Конкретно укажите 

данные по 
показателям ЦУР; 

когда они 

отсутствуют, также 

укажите это, а также 

то, что делается для 
решения 

соответствующей 

проблемы.

http://www.xxx.gov/
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сделать эту программу доступной для представителей различных 

поколений с учетом пожеланий участников.  

… 

a Использовало ли правительство метод обучения на протяжении всей 

жизни применительно к распространению знаний, образованию, 

подготовке и работе, например в форме предоставления возможностей 

для обучения на протяжении всех жизни? 

… 

Да ☐ Нет ☐ 

b Осуществило ли правительство меры по поощрению цифровой 

грамотности пожилых людей? Существуют ли какие-либо 

программы, которые поощряют и поддерживают обмен между 

представителями различных поколений по вопросам цифровой 

грамотности? 

… 

Да ☐ Нет ☐ 
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Приложение: приоритетные направления, вопросы и цели Мадридского международного плана действий по проблемам старения6 

 

 
Приоритетное 

направление 

Вопрос Цель 

Пожилые люди и 

развитие 

1. Активное участие в жизни 

общества и процессе развития 

1. Признание социального, культурного, экономического и политического вклада пожилых 

людей  

2. Участие пожилых людей в процессах принятия решений на всех уровнях  

2. Работа и старение трудящихся 1. Возможности трудоустройства для всех пожилых людей, которые хотят трудиться 

3. Развитие сельских районов, 

миграция и урбанизация 

1. Улучшение условий жизни и инфраструктуры в сельских районах 

2. Борьба с маргинализацией пожилых людей в сельских районах   

3. Интеграция пожилых мигрантов в их новые общины 

4. Доступ к знаниям, образованию 

и подготовке 

1. Равенство возможностей на протяжении всей жизни по линии продолжающегося 

образования, подготовки и переподготовки, а также профессиональной технической 

ориентации и служб трудоустройства  

2. Полное использование потенциала и опыта людей всех возрастов, признание выгод 

увеличения опыта с возрастом  

5. Солидарность поколений 1. Усиление солидарности путем обеспечения равенства и тесноты связей поколений  

6. Ликвидация нищеты 1. Снижение показателей нищеты среди пожилых людей  

7. Гарантия доходов, социальная 

защита/социальное обеспечение 

и предупреждение нищеты 

1. Пропаганда программ, позволяющих всем трудящимся получать базовые услуги 

социальной защиты/обеспечения, включая, где уместно, пенсии, страхование по 

инвалидности и льготы здравоохранения  

2. Обеспечение достаточного минимального дохода для всех лиц с уделением особого 

внимания находящимся в тяжелом социально-экономическом положении группам  

8. Чрезвычайные ситуации 1. Равный доступ пожилых людей к продовольствию, крову и медицинскому 

обслуживанию и другим услугам в ходе и после стихийных бедствий и других 

гуманитарных чрезвычайных ситуаций  

2. Увеличение вклада пожилых людей в процесс восстановления и реконструкции общин и 

воссоздания социальной структуры после чрезвычайных ситуаций  

 

 
6 Доклад второй Всемирной ассамблеи по проблемам старения, Мадрид, 8–12 апреля 2002 года (издание Организации Объединенных Наций, в продаже под № R.02.IV.4), 

гл. I, резолюция 1, приложение II. 



Добровольный национальный обзор по осуществлению 

Мадридского международного плана действий по проблемам старения (ММПДС) в Азиатско-Тихоокеанском регионе – 2021 год 

 

21 

 

Поддержание 

здоровья и 

благосостояния в 

пожилом возрасте 

1. Поддержание здоровья и 

благосостояния на протяжении 

всей жизни 

1. Уменьшение кумулятивного воздействия факторов, которые повышают риски 

заболеваний и, как следствие, потенциальную зависимость в пожилом возрасте  

2. Разработка стратегий, которые предупреждают плохое состояние здоровья у лиц 

пожилого возраста  

3. Доступ к продовольствию и адекватному питанию для всех пожилых людей  

2. Всеобщий и равный доступ к 

услугам здравоохранения  
1. Ликвидация социально-экономических неравенств по признаку возраста или каким-

либо другим признакам, включая лингвистические барьеры, с тем чтобы пожилые люди 

могли получить всеобщий и равный доступ к здравоохранению   
2. Создание и укрепление систем первичного медико-санитарного обслуживания для 

удовлетворения потребностей пожилых людей и поощрения процесса их охвата  

3. Обеспечение непрерывности медицинского обслуживания для удовлетворения 

потребностей пожилых людей   

4. Привлечение пожилых людей к созданию и укреплению служб первичного медико-

санитарного и долгосрочного обслуживания 

3. Пожилые люди с 

ВИЧ/СПИДом7 

1. Улучшение оценки воздействия ВИЧ/СПИДа на здоровье пожилых людей, как тех, 

которые инфицированы, так и тех, которые обеспечивают уход за инфицированными 

или выжившими членами семей 

2. Предоставление адекватной информации по подготовке по вопросам ухода, лечения, 

медицинского обслуживания и социальной поддержки пожилых людей, живущих с 

ВИЧ/СПИДом, и лиц, ухаживающих за ними  

3. Расширение и признание вклада пожилых людей в процесс развития с учетом их роли 

как лиц, ухаживающих за детьми с хроническими заболеваниями, включая ВИЧ/СПИД, 

и суррогатных родителей 

4. Подготовка лиц, 

обеспечивающих уход, и 

медицинских специалистов 

1. Предоставление улучшенной информации и подготовки для медицинских специалистов 

и вспомогательных медицинских специалистов относительно потребностей пожилых 

людей   

5. Потребности пожилых людей 

по охране психического 

здоровья 

1. Разработка комплексного пакета услуг по охране психического здоровья, начиная с 

профилактики и кончая мероприятиями на раннем этапе заболеваний, предоставление 

лечебных услуг и урегулирование проблем пожилых людей, связанных с психическим 

здоровьем  

6. Пожилые люди-инвалиды 1. Сохранение максимальной функциональности на протяжении всей жизни и поощрение 

полномасштабного участия пожилых людей из числа инвалидов  

 
7 Этот вопрос не рассматривался в обследовании. 
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Обеспечение 

стимулирующего и 

благоприятного 

окружения 

1. Жилье и условия жизни 1. Поощрение процесса старения в домашних условиях в общинах с надлежащим учетом 

индивидуальных предпочтений и вариантов недорого жилья для пожилых людей   

2. Улучшение жилья и экологического проектирования для поощрения независимого 

образа жизни с учетом потребностей пожилых людей, в частности из числа инвалидов  

3. Расширение наличия доступного и недорогого транспорта для пожилых людей   

2. Уход и поддержка лиц, 

обеспечивающих уход 

1. Обеспечение непрерывности ухода и обслуживания пожилых людей за счет различных 

источников и поддержка лиц, обеспечивающих уход  

2. Поддержка практики ухода с участием пожилых людей, прежде всего пожилых женщин 

3. Пренебрежительное и 

ненадлежащее обращение и 

насилие 

1. Ликвидация всех форм пренебрежительного и ненадлежащего отношения и насилия 

применительно к пожилым людям  

2. Создание служб поддержки для рассмотрения проблем насилия в отношении пожилых 

людей  

4. Имидж старения 1. Улучшение практики признания общественностью полномочий, мудрости, 

продуктивности и других важных видов вклада пожилых людей 

 


